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FORMATION Réflexologie Plantaire et palmaire 2026 
 

 

 

En 3 Niveaux  
1 sessions de 3 jours par mois les Lundis, Mardis et Mercredis 
(Horaire 9h – 16h) 

 

Niveau 1 : 

Session 1 : 26 au 28 Janvier 26 

Session 2 : 9 au 11 Février 26 

 

Niveau 2 (avoir participé au niveau 1) : 

Session 1 : 9 au 11 Mars 

Session 2 :  6 au 8 Avril 

Session 3 : 4 au 6 Mai 

Session 4 : 15 au 17 Juin 

 

Niveau 3 (avoir participé au niv. 1 et 2) :  

Session 1 : 14 au 16 Septembre 

Session 2 : 5 au 7 Octobre 

Session 3 : 2 au 4 Novembre  

Session 4 : 7 au 9 décembre 

 

 

 

 

 
Centre O.S.E.R.   
06.74.35.28.24 

metzlerfrederique@gmail.com 

Site : www.reflexologie-equilibre.com 
         

Proche de Valence (26)  
Conditions générales : 

Conformément à l'article L. 612-1 du Code de la consommation, dans un délai d’un an à compter de sa réclamation écrite, le consommateur, sous réserve de l’article L.152-2 du code de la consommation, a la faculté 

d’introduire une demande de résolution amiable par voie de médiation, auprès de  

SAS Médiation Solution 

222 chemin de la bergerie 01800 Saint Jean de Niost 

site : https://www.sasmediationsolution-conso.fr, 

email :  contact@sasmediationsolution-conso.fr 
 

mailto:metzlerfrederique@gmail.com
mailto:metzlerfrederique@gmail.com
http://www.reflexologie-equilibre.com/
http://www.reflexologie-equilibre.com/
https://www.sasmediationsolution-conso.fr/
https://www.sasmediationsolution-conso.fr/
mailto:contact@sasmediationsolution-conso.fr
mailto:contact@sasmediationsolution-conso.fr

